Zatacznik nr 2 do Regulamin Pracy

TABELE

Normy przydzialu Srodkéw ochrony indywidualnej oraz obuwia i
odziezy roboczej w SPZZ0OZ w Przasnyszu

1. PERSONEL OPIEKI ZDROWOTNEJ

LP. STANOWISKO PRACY | ZESTAW ODZIEZY I OBUWIA OKRES
ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW |UZYTKOWNIKA W
OCHRONY INDYWIDUALNEJ | MIESIACACH LUB

| OKRESACH
I 2 | 3 4
BLOK OPERACYJNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
) _ R — obuwie ~ do zuzycia
1.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek operacyjny j-u.
iO — fartuch operacyjny . do zuzycia
|0 — fartuch foliowy ' j-u.
|O — obuwie operacyjne do zuzycia
|0 — rekawice operacyjne jou.
|0 — maseczka chirurgiczna . jou.
|'O — fartuch fizelinowy Ju.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
- O -rekawice jednorazowe Jeu.
2. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
i R — obuwie - “do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym |0 — czepek operacyjny jou.
|'O — fartuch operacyjny do zuzycia
O - fartuch foliowy j-u.
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — rgkawice operacyjne ju.
iO — maseczka chirurgiczna j.u.
|0 — fartuch fizelinowy jou.
|0 — ostona na twarz ' do zuzycia
|O — okulary ochronne do zuzycia
O — rekawice jednorazowe ju.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) | do zuzycia
| _ R — obuwie - do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia |
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oddziale szpitalnym iO — czepek do zuzycia
—czepek jou.
|O —rekawice jednorazowe jou
iO — rekawice gumowe j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — fartuch fizelinowy do zuzycia
~ do zuzycia
ODDZIAL OKULISTYCZNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
) R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka |
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia
|() — obuwie operacyjne do zuzycia
O — rekawice operacyjne jou.
O — maseczka chirurgiczna j-u.
O — okulary ochronne do zuzycia
__ O — czepek operacyjny | j-u.
2. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R — obuwie o do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — rekawice operacyjne j-u.
|O — maseczka chirurgiczna ju.
O — fartuch fizelinowy ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
O - rgkawice jednorazowe j.u.
O — czepek operacyjny j-u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne Jou.
indywidualnej — w O — rekawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — rekawice gumowe do zuzycia
O - fartuch fizelinowy ju.
O - fartuch foliowy ‘ B ju.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

ODDZIAL POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNY/NEONATOLOGICZNY

Lekarz

R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) |

R — obuwie
f
Vi

do zuzycia
do zuzycia
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l.a. Srodki ochrony

O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym — fartuch operacyjny do zuzycia
IO — fartuch foliowy jou.
O — obuwie operacyjne do zuzycia
|O — maseczka chirurgiczna j-u.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — rekawice jednorazowe jou.
O — czepek operacyjny jeu.
O — maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) jou. B
2. Polozna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R — obuwie ] do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w | operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia
|O — fartuch foliowy jou.
|0 — obuwie operacyjne do zuzycia
|0 — maseczka chirurgiczna ju.
|O — fartuch fizelinowy jou.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
iO — rekawice jednorazowe jou ,
|0 — czepek operacyjny jou.
|O —maska P2 lub P3 j.u.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) o
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
. R — obuwie do zuzycia |
3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne jou.
indywidualnej — w O - rekawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — rekawice gumowe do zuzycia
O - fartuch fizelinowy jou
O - fartuch foliowy jou.
O — czepek operacyjny Jou.
i0 — maska P2 lub P3 ju.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u. |
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII I ANESTEZJOLOGII

I. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) | do zuzycia
i R — obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — obuwie operacyjne do zuzycia

|0 — rekawice operacyjne j.u.

|O — maseczka chirurgiczna jou.

O — fartuch chirurgiczny jou.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
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j.u.'

|[0 — czepek operacyjny
O — fartuch operacyjny do zuzycia
|O — kombinezon ochrony biologicznej ju.
|O — maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
2. Pielggniarki R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — obuwie operacyjne do zuzycia
iO —rekawice operacyjne ju.
|0 — maseczka chirurgiczna ju.
O — fartuch chirurgiczny j.u.
O — fartuch fizelinowy jou.
O - ostona na twarz do zuzycia
b — okulary ochronne do zuzycia
O — czepek operacyjny j.u.
O — kombinezon ochrony biologicznej jou.
O — maska P2 lub P3 ju.
L O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ R — obuwie _ do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O —rekawice jednorazowe j-u.
O — regkawice gumowe do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O - fartuch fizelinowy jou.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy j-u
O — maseczka chirurgiczna ju.
rO —maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) ju.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica)|  do zuzycia
i IR — obuwie do zuzycia
SZPITALNY ODDZIAL RATUNKOWY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
- R - obuwie ~ do zuzycia
l.a. Srodki ochrony ;O — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej- O —r¢kawice jednorazowe ju.
w oddziale szpitalnym iO - fartuch fizelinowy ju.
IO — fartuch chirurgiczny j.u.
O - fartuch foliowy jeu.
O — oslona na twarz do zuzycia
}O — buty gumowe do zuzycia
|'O — czepek chirurgiczny j.u.
O — kombinezon ochrony biologicznej j-u.
iO —maska P2 lub P3 ju.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) jou
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2. |Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony iO — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej- O —rekawice jednorazowe ju.
w oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy jou.
O — fartuch chirurgiczny j.u.
O - fartuch foliowy jou
O — ostona na twarz do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej Jsiis
O — maska P2 lub P3 j-u.
) O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) | do zuzycia
_ R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej- O —rekawice gumowe do zuzycia
w oddziale szpitalnym b — okulary ochronne do zuzycia
O- fartuch fizelinowy jeu.
O — fartuch chirurgiczny j.u.
|O - fartuch foliowy ju.
|O — buty gumowe do zuzycia
|O — kombinezon ochrony biologicznej ju.
O — maska P2 lub P3 jeu.
L _ O — ochraniacze na obuwie (wysokie) _ j-u.
4. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej — O —rekawice jednorazowe jou.
w oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy jeu.
O — fartuch chirurgiczny jou.
|O - fartuch foliowy ju.
|0 — ostona na twarz do zuzycia
|0 — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej ju.
O —maska P2 lub P3 j.u.
_ O — ochraniacze na obuwie (wysokie) jou.
5. Sekretarka medyczna ‘R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| _ R - obuwie - do zuzycia
6. Pracownik depozytu R — ubranie kpl. (spodnie lub spdodnica) do zuzycia
ubran R - obuwie | do zuzycia
ODDZIAL CHOROB WEWNETRZNYCH, ODDZIAL. PSYCHIATRYCZNY,
ODDZIAL REHABILITACYJNY, ODDZIAL PEDIATRYCZNY,
ODDZIAL CHIRURGICZNY
I. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) | do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
1.a. Srodki ochrony |O — fartuch fizelinowy ju.
indywidualnej — w O — fartuch chirurgiczny j-u.
oddziale szpitalnym |O - rekawice jednorazowe j.u.
O — maseczka chirurgiczna j-u.
O — maska P2 lub P3 (o. wewnetrzny, K




O - fartuch foliowy

pediatryczny, chirurgiczny) j.u.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j.u.
oddzial wewngtrzny, pediatryczny,
chirurgiczny
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ ) R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy j-u.
; : ; | X
indywidualnej — w | — fartuch chirurgiczny ju.
oddziale szpitalnym O - rgkawice jednorazowe j-u.
O — maseczka chirurgiczna jou.
O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) jeu.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — czepek chirurgiczny ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — jou.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
. | chirurgiczny
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O - rekawice gumowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — okulary ochronne do zuzycia
O - fartuch fizelinowy jou.
|0 — fartuch chirurgiczny j.u.
O - fartuch foliowy j.u.
iO maseczka chirurgiczna jou.
0 — czepek chirurgiczny j-u.
O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) jeu.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — ju.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
_ | ‘ chirurgiczny
4. Opiekun chorych R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy j.u.
oddziale szpitalnym O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy ju.
O — czepek chirurgiczny Ja.
O maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny) j-u.
O ochraniacze na obuwie (wysokie) — jou.
i | oddzial wewnetrzny
5. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie ) do zuzycia
5.a. Srodki ochrony :O —rekawice jednorazowe Ju.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy j-u.
oddziale szpitalnym O - fartuch chirurgiczny j u.
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O — maseczka chirurgiczna

ju.
O —maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny, jou.
chirurgiczny)
O — ostona na twarz do zuzycia
b — czepek chirurgiczny jou
O — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j-u
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
b _ | chirurgiczny
6. Technik elektroradiologii R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
. ) R — obuwie do zuzycia
6.a. Srodki ochrony iO — rekawice jednorazowe j-u.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy jou
| oddziale szpitalnym 'O — maseczka chirurgiczna _ jou.
7. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie B do zuzycia
8. Terapeuta zajeciowy R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| _ R - obuwie _ do zuzycia
9. Psycholog R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
I _ R - obuwie do zuzycia
10. Mgr, technik fizjoterapii, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
fizjoterapeuta ~_ R- obuwie do zuzycia
10.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe j-u.
indywidualnej — w dziale O - fartuch fizelinowy jou.
szpitalnym O — rekawice termoizolacyjne do zuzycia
_ 0 maseczka chirurgiczna _ j.u.
11. Logopeda — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
. R obuwie B do zuzycia
11.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O — maseczka chirurgiczna ju.
oddziale szpitalnym
CENTRALNA STERYLIZATORNIA
1. Sterylizator, pielegniarka, [R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
ratownik medyczny |R obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — czepek chirurgiczny jou.
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — ochraniacze na buty wldékninowe
‘ lub fizelinowe jou.
O —rekawice jednorazowe j-u.
|LO - rgkawice gumowe do zuzycia
| — rekawice termoizolacyjne do zuzycia
iO —rekawice z gumy butylowe;j do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — kaptur ochronny do zuzycia
O — ochraniacze na uszy do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
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2. Pomoc sterylizacyjna ‘R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w L) operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni (O — fartuch operacyjny do zuzycia
|O — fartuch fizelinowy jou
|0 — czepek chirurgiczny jou.
|O — maseczka chirurgiczna jou.
O — ochraniacze na buty wldkninowe
L) lub fizelinowe j-u.
—rekawice gumowe do zuzycia
O — okulary do zuzycia
|O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — buty gumowe | do zuzycia
PRACOWNIA SEREOLOGII TRANSFUZJOLOGICZNEJ
1. Mgr analityki, technik R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
analityki R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O - rekawiczki jednorazowe jou.
indywidualnej — w O - okulary ochronne do zuzycia
pracowni O - fartuch foliowy j-u.
2. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| R - obuwie _ do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe j-u.
indywidualnej — w O —rekawice gumowe do zuzycia
pracowni O — okulary ochronne do zuzycia
O — fartuch fizelinowy j-u.
DZIAL DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) | do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy j.u.
indywidualnej —w RTG O - rekawice jednorazowe j.u.
| O — maseczka chirurgiczna e _
2. Technik, licencjat R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
elektroradiologii R —obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony iO — fartuch gumowy do zuzycia
indywidualnej — w RTG |0 — rekawice jednorazowe j-u.
O — fartuch olowiowy do zuzycia
O - rekawice ofowiowe do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — okulary ofowiowe do zuzycia
O — maseczka j-u.
| O — maska P2 _ j.u.
3. Pielegniarka ‘R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| R — obuwie _ ~do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej —w RTG O — fartuch fizelinowy _ ] ju.
4. Rejestratorka medyczna, R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
sekretarka medyczna R — obuwie do zuzycia
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PORADNIA REHABILITACYJNA

O —maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby pluc, poradnia

1. Mgr fizjoterapii, R —ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
fizjoterapeuta, R - obuwie do zuzycia
technik fizjoterapii

l.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w poradni O — rekawice termoizolacyjne jeu.
rehabilitacyjnej _ _ o |

2. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia

R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w poradni
_ rehabilitacyjnej
3. Masazysta R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w poradni
rehabilitacyjnej _ _
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia |
PORADNIE SPECJALISTYCZNE I PRACOWNIE DIAGNOSTYCZNE
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jeu.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe ju.
O — maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
polozniczo-ginekologiczna) jou.
O — fartuch foliowy (poradnia
chirurgiczna) jou.
O — maseczka chirurgiczna jou.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia j.u.
gruzlicy i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
. polozniczo-ginekologiczna) _
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
R - obuwie _ do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe ju

chirurgiczna, poradnia
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okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia

polozniczo-ginekologiczna) jou.
O — fartuch foliowy (poradnia
chirurgiczna) ju
iO — maseczka chirurgiczna jou.
|O — fartuch chirurgiczny jou.
O — okulary ochronne do zuzycia
O czepek chirurgiczny j-u.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia jou.
gruzlicy i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
| potozniczo-ginekologiczna)
PRACOWNIA ENDOSKOPOWA
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w poradni O — fartuch foliowy jou.
O — rekawice jednorazowe ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
i O — maseczka chirurgiczna j-u.
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
B R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w poradni O — fartuch foliowy j-u.
O —regkawice jednorazowe (nitrylowe) jou.
b — okulary ochronne do zuzycia
b — maseczka chirurgiczna | j-u.
OSRODEK LECZENIA UZALEZNIEN
1. Pielegniarka — ubranie kpl. (spodnie lub spodmca) do zuzycia
_ R obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
_indywidualnej — w osrodku
APTEKA ZAKLADOWA
I. Mgr, technik farmacji — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) | do zuzycia
L R obuwie _ do zuzycia
l.a. Srodki ochrony —rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w aptece 50 — okulary ochronne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna j.u.
| O — fartuch foliowy _ . j-u.
2. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
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3. Sprzataczka ‘R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) ‘ do zuzycia
] R - obuwie | do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice gumowe do zuzycia
5 A : | e

indywidualnej — w aptece |0 — okulary ochronne do zuzycia

O — rgkawice jednorazowe jou.

IO — maseczka chirurgiczna j.u.

O — fartuch foliowy | ju

STANOWISKA ROZNE PERSONELU MEDYCZNEGO

1. Pielegniarka naczelna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
epidemiologiczna R - obuwie do zuzycia
3. Lekarz zatrudniony R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
_ w prosektorium R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — fartuch do zuzycia
indywidualnej — O — kalosze gumowe do zuzycia
w prosektorium |O — fartuch gumowy do zuzycia
O - rekawice gumowe sekcyjne do zuzycia

O — maseczka chirurgiczna j-u.
O — maska wentylacyjna z filtrem do zuzycia

O — fartuch fizelinowy ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — osfona na twarz do zuzycia

O — kombinezon ochrony biologicznej j-u.

O — maska P2 j-u




LP.

STANOWISKO PRACY | ZESTAW ODZIEZY [OBUWIA |
ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW UZYTKOWNIKA W
MIESIACACH LUB

‘ OCHRONY INDYWIDUALNEJ

| OKRES

| | OKRESACH
I 2 3 ' 4
BLOK OPERACYJNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
| ‘R — obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek operacyjny jou.
O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy ju.
lO — obuwie operacyjne do zuzycia
lb— rekawice operacyjne j.u.
O — maseczka chirurgiczna j.u.
O — fartuch fizelinowy j-u.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
_ | O - rekawice jednorazowe ' j.u.
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R —obuwie _ do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek operacyjny ju.
O- fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy jou.
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O —rekawice operacyjne j-u.
O — maseczka chirurgiczna jou.
O — fartuch fizelinowy j-u.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — rekawice jednorazowe j-u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek do zuzycia
O —czepek j-u.
iO — rekawice jednorazowe jou.
|O —rekawice gumowe j-u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — fartuch fizelinowy do zuzycia
do zuzycia
ODDZIAL OKULISTYCZNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia |
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1.a. Srodki ochrony

O — ubranie operacyjne lub sukienka |

indywidualnej — w ‘ operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym |O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia

O — rekawice operacyjne jou.

O — maseczka chirurgiczna ju.
|O — okulary ochronne do zuzycia

O — czepek operacyjny _ jou.
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
| R — obuwie _ do zuzycia

2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym |O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia

O - rekawice operacyjne j.u.

O — maseczka chirurgiczna j.u.

O — fartuch fizelinowy jou
O — okulary ochronne do zuzycia

O —rekawice jednorazowe j.u.

O — czepek operacyjny ju.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spdnica) do zuzycia
_ R — obuwie do zuzycia

3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne jou.
indywidualnej — w O - rekawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — rekawice gumowe do zuzycia

|O - fartuch fizelinowy jou.

[ O - fartuch foliowy j.u.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

ODDZIAL POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNY/NEONATOLOGICZNY

I. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
. _ _ R — obuwie _ do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym :O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy jou
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna jou
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
iO —rekawice jednorazowe j-u.
|O — czepek operacyjny ju.
O — maska P2 lub P3 j-u.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) o
2. Polozna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R — obuwie do zuzycia
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Srodki ochrony

O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia

O — fartuch foliowy jou.
iO — obuwie operacyjne do zuzycia

|0 — maseczka chirurgiczna ju

O — fartuch fizelinowy jou.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia

O - rekawice jednorazowe j-u.

O — czepek operacyjny Jou

O — maska P2 lub P3 jou.

| O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
) R —obuwie do zuzycia

3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne jau.
indywidualnej — w O - rekawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O —rekawice gumowe do zuzycia

O - fartuch fizelinowy j.u.

O - fartuch foliowy j.u.

|O — czepek operacyjny jou.

|O —maska P2 lub P3 j.u.

_ O — ochraniacze na obuwie (wysokie) ju.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII I ANESTEZJOLOGII

1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
) R — obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym |0 — obuwie operacyjne do zuzycia

O —rekawice operacyjne ju.

O — maseczka chirurgiczna ju.

O — fartuch chirurgiczny j.u.
:0 — ostona na twarz do zuzycia
|{) — okulary ochronne do zuzycia

iO — czepek operacyjny ju.
O — fartuch operacyjny do zuzycia

O — kombinezon ochrony biologicznej j.u.

O — maska P2 lub P3 j.u.

I O — ochraniacze na obuwie (wysokie) Ju
2. Pielegniarki R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — obuwie operacyjne do zuzycia

O —rekawice operacyjne ju.

O — maseczka chirurgiczna ju.

i0 — fartuch chirurgiczny j-u.

O — fartuch fizelinowy j-u
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O — osfona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia

IO — czepek operacyjny ju.

O — kombinezon ochrony biologicznej j-u.

O — maska P2 lub P3 jou

| O — ochraniacze na obuwie (wysokie) | j-u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ _ R — obuwie ' do zuzycia

3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia

oddziale szpitalnym O — rgkawice jednorazowe jeu.
O —rgkawice gumowe do zuzycia
iO — okulary ochronne do zuzycia

O - fartuch fizelinowy j-u.

O — fartuch chirurgiczny ju

iO - fartuch foliowy ju.

|O —maseczka chirurgiczna jou.

O — maska P2 lub P3 jeu.

| _ O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

SZPITALNY ODDZIAL RATUNKOWY

1. [Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony :0 — okulary ochronne do zuzycia

indywidualnej- |O —rekawice jednorazowe jou

W oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy ju.

|O — fartuch chirurgiczny ju.

|O - fartuch foliowy j-u.
O — oslona na twarz do zuzycia
|O — buty gumowe do zuzycia

I0 — czepek chirurgiczny jou.

O — kombinezon ochrony biologicznej jeu.

O — maska P2 lub P3 j.u.

O — ochraniacze na obuwie (wysokie) jou.
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ R - obuwie do zuzycia
2.a. [Srodki ochrony O — okulary ochronne do zuzycia

indywidualnej- O —rekawice jednorazowe ju.

W oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy jeu.

O — fartuch chirurgiczny jou.

O - fartuch foliowy ju.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia

O — kombinezon ochrony biologicznej Jax:

|O — maska P2 lub P3 j.u

O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
1 R - obuwie do zuzycia
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O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny,

3.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej- O —rekawice gumowe do zuzycia
w oddziale szpitalnym O — okulary ochronne do zuzycia
|0 fartuch fizelinowy jou.
| — fartuch chirurgiczny jeu.
|0 fartuch foliowy jou.
|0 buty gumowe do zuzycia
| — kombinezon ochrony biologicznej ju.
O —maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) Ju.
4. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony iO — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej — |'O —rekawice jednorazowe ju.
w oddziale szpitalnym |() - fartuch fizelinowy jou.
O — fartuch chirurgiczny j-u.
O - fartuch foliowy jou
O — ostona na twarz do zuzycia
:0 — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej jeu.
|O maska P2 [ub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
5. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
_ R - obuwie do zuzycia
6. Pracownik depozytu R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
ubran R - obuwie - ~do zuzycia
ODDZIAL CHOROB WEWNETRZNYCH, ODDZIAL PSYCHIATRYCZNY,
ODDZIAL REHABILITACYJNY, ODDZIAL PEDIATRYCZNY,
ODDZIAY. CHIRURGICZNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony |O fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w | — fartuch chirurgiczny jou
oddziale szpitalnym | - rekawice jednorazowe ju.
O — maseczka chirurgiczna jou.
O maska P2 lub P3 (0. wewngtrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) Jaui
|O oslona na twarz do zuzycia
| — czepek chirurgiczny ju.
|0 okulary ochronne do zuzycia
| — ochraniacze na obuwie (wysokie) — | j-u.
' oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
| chirurgiczny )
2. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w O — fartuch chirurgiczny jou.
oddziale szpitalnym o - rekawice jednorazowe ju.
O — maseczka chirurgiczna jou.
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oddziale szpitalnym

| e
O — maseczka chirurgiczna

pediatryczny, chirurgiczny) jou.
O ostona na twarz do zuzycia
| —czepek chirurgiczny ju.
| —okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — jou
. oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
chirurgiczny
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| ) R - obuwie _ do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w O —rekawice gumowe do zuzycia
oddziale szpitalnym iO — okulary ochronne do zuzycia
|0 - fartuch fizelinowy ju.
IO fartuch chirurgiczny j.u.
O fartuch foliowy jou.
O — maseczka chirurgiczna j-u.
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) Jjou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j-u.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
chirurgiczny ]
4. Opiekun chorych R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
_ | R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy j-u.
oddziale szpitalnym O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy j.u.
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — maska P2 lub P3 (0. wewngtrzny) ju.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — ju.
‘ oddzial wewnetrzny
5. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodmca) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie do zuzycia
5.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w - fartuch fizelinowy ju.
oddziale szpitalnym |'O — fartuch chirurgiczny j-u.
O - fartuch foliowy jou.
O — maseczka chirurgiczna j.u.
O — maska P2 lub P3 (0. wewngtrzny, jeu.
chirurgiczny)
O — ostona na twarz do zuzycia
O — czepek chirurgiczny Jau
O — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j.u.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
_ chirurgiczny
6. Technik elektroradiologii R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
_ | R — obuwie do zuzycia
6.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy ju.
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7. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) | do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
8. Terapeuta zajeciowy R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
9. Psycholog R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
_ R - obuwie do zuzycia
10. Mgr, technik fizjoterapii, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
_ fizjoterapeuta R - obuwie do zuzycia
10.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w dziale O - fartuch fizelinowy jou.
szpitalnym iO —rekawice termoizolacyjne do zuzycia
| O — maseczka chirurgiczna j.u.
11. Logopeda R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
_ R - obuwie _ do zuzycia
11.a. Srodki ochrony iO — rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w O — maseczka chirurgiczna jou
_oddziale szpitalnym
CENTRALNA STERYLIZATORNIA
I Sterylizator, pielegniarka, R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
_ratownik medyczny R - obuwie do zuzycia
l.a.  Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w | operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni |O — fartuch operacyjny do zuzycia
|0 — czepek chirurgiczny j.u
O — maseczka chirurgiczna j.u.
O — ochraniacze na buty wiékninowe
lub fizelinowe jou.
O —rekawice jednorazowe ju.
O —rekawice gumowe do zuzycia
IO —r¢kawice termoizolacyjne do zuzycia
|O —rekawice z gumy butylowej do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — kaptur ochronny do zuzycia
O — ochraniacze na uszy do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
2. Pomoc sterylizacyjna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch fizelinowy ju.
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — maseczka chirurgiczna jou.
b — ochraniacze na buty wilékninowe
| lub fizelinowe jou.
O — rekawice gumowe do zuzycia
|O — okulary do zuzycia
| 1y : e
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
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PRACOWNIA SEREOLOGII TRANSFUZJOLOGICZNEJ

indywidualnej — w poradni

rehabilitacyjnej

1. Mgr analityki, technik R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
analityki R - obuwie do zuzycia
1.a. Srodki ochrony O —rekawiczki jednorazowe j.u
indywidualnej — w O — okulary ochronne do zuzycia
~ pracowni O - fartuch foliowy j.u.
2. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spdédnica) do zuzycia
] - R - obuwie - - do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O —rekawice gumowe do zuzycia
pracowni O — okulary ochronne do zuzycia
i O — fartuch fizelinowy j-u.
DZIAL DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
N R - obuwie - B do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O - fartuch fizelinowy jou
indywidualnej —w RTG O — rekawice jednorazowe jou.
_ O — maseczka chirurgiczna J-u.
2. Technik, licencjat R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
elektroradiologii R — obuwie - | dozuzycia
2.a. Srodki ochrony O - fartuch gumowy do zuzycia
indywidualnej — w RTG O — r¢gkawice jednorazowe jou.
O — fartuch olowiowy do zuzycia
O - rekawice olowiowe do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — okulary ofowiowe do zuzycia
;0 — maseczka j.u.
L O —maska P2 | j-u.
3. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
) R — obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej —w RTG O — fartuch fizelinowy j.u.
4. Rejestratorka medyczna, R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
sekretarka medyczna R — obuwie | dozuzycia |
PORADNIA REHABILITACYJNA
1. Magr fizjoterapii, R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
fizjoterapeuta, R - obuwie do zuzycia
technik fizjoterapii N
l.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w poradni O — rekawice termoizolacyjne jou.
.~ rehabilitacyjnej
2. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
_ | R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe j.u.
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3. Masazysta ‘R — ubranie kpl. (spodnie) | do zuzycia
L R - obuwie - do zuzycia
3.a. Srodki och rony O — regkawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w poradni
rehabilitacyjnej .
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

PORADNIE SPECJALISTYCZNE I PRACOWNIE DIAGNOSTYCZNE

l. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica)|  do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy j.u.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe j.u.
O — maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
polozniczo-ginekologiczna) ju.
O — fartuch foliowy (poradnia
chirurgiczna) j-u.
iO — maseczka chirurgiczna j-u.
O — fartuch chirurgiczny ju.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia ju.
gruzlicy i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
| potozniczo-ginekologiczna) s _
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy j-u.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe j.u.
O —maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby ptuc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
polozniczo-ginekologiczna) j.u.
O — fartuch foliowy (poradnia
chirurgiczna) j.u.
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — fartuch chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — czepek chirurgiczny ju.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia j.u.

‘ gruzlicy i choroby phuc, poradnia
chirurgiczna, poradnia

| okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
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| polozniczo-ginekologiczna)

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

1. Lekarz — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
| R obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy ju.
indywidualnej — w poradni O — fartuch foliowy jou.
O — rekawice jednorazowe jou.
— okulary ochronne do zuzycia
_ O — maseczka chirurgiczna ) j.u.
2. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ R - obuwie - do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy j-u.
indywidualnej — w poradni O — fartuch foliowy ju.
iO — rekawice jednorazowe (nitrylowe) | jou.
iO — okulary ochronne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna J-u.
OSRODEK LECZENIA UZALEZNIEN
1. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie _ do zuzycia
1.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w osrodku|
APTEKA ZAKEADOWA
1. Mgr, technik farmacji R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w aptece O — okulary ochronne do zuzycia
|O — maseczka chirurgiczna j.u.
_ O — fartuch foliowy ] A
2. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ R - obuwie - do zuzycia
3. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - regkawice gumowe do zuzycia
indywidualnej — w aptece O — okulary ochronne do zuzycia
O —rekawice jednorazowe jeu.
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — fartuch foliowy jou
STANOWISKA ROZNE PERSONELU MEDYCZNEGO
1. Pielggniarka naczelna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
R - obuwie - do zuzycia
2. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
epidemiologiczna R - obuwie do zuzycia

%—7 K%




3. Lekarz zatrudniony R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
W prosektorium R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — fartuch do zuzycia
indywidualnej — O — kalosze gumowe do zuzycia
w prosektorium O — fartuch gumowy . do zuzycia
O - rekawice gumowe sekcyjne do zuzycia

iO — maseczka chirurgiczna j-u.
|0 — maska wentylacyjna z filtrem do zuzycia

|O — fartuch fizelinowy jou.
— okulary ochronne do zuzycia
|O — osfona na twarz do zuzycia

|O — kombinezon ochrony biologicznej j-u.

O — maska P2 j.u.
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LP. STANOWISKO PRACY | ZESTAW ODZIEZY 1 OBUWIA OKRES
' ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW  UZYTKOWNIKA W
OCHRONY INDYWIDUALNEJ MIESIACACH LUB
. B OKRESACH
1 2 3 4
BLOK OPERACYJNY
l. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica)|  do zuzycia
_ R — obuwie ) | do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek operacyjny ju.
O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy ju.
O — obuwie operacyjne do zuzycia
i O — r¢kawice operacyjne j-u.
O — maseczka chirurgiczna ju.
;O — fartuch fizelinowy ju.
iO — osfona na twarz do zuzycia
IO — okulary ochronne do zuzycia
O —rgkawice jednorazowe J-u.
2. [Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie _ do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek operacyjny ju.
| O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy ju.
O — obuwie operacyjne | do zuzycia
O — rekawice operacyjne j-u.
O — maseczka chirurgiczna j-u.
iO — fartuch fizelinowy jou.
|O — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O —rekawice jednorazowe Joil;
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie [ub spédnica) do zuzycia
| ) R — obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek do zuzycia
|O — czepek ju.
O — rgkawice jednorazowe ju.
O —rekawice gumowe Ju.
O — okulary ochronne do zuzycia .
O — fartuch fizelinowy do zuzycia i
| do zuzycia |




ODDZIAL OKULISTYCZNY

1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
_ R - obuwie - do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka |
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O - rgkawice operacyjne j-u.
O maseczka chirurgiczna jou.
|0 okulary ochronne do zuzycia
O czepek operacyjny j.u.
2. Pielggniarka — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O fartuch operacyjny do zuzycia
|O obuwie operacyjne do zuzycia
O - rekawice operacyjne jou.
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — fartuch fizelinowy j.u.
|0 — okulary ochronne do zuzycia
O — rgkawice jednorazowe ju.
O czepek operacyjny jou.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) | do zuzycia
i R — obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony o- okulary ochronne j.u.
indywidualnej — w O —rekawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O —rekawice gumowe do zuzycia
iO - fartuch fizelinowy jou.
O - fartuch foliowy _ Ju.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

ODDZIAL POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNY/NEONATOLOGICZNY

Lekarz — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R obuwie do zuzycia
Srodki ochrony — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym |O fartuch operacyjny do zuzycia
|O fartuch foliowy j-u.
| — obuwie operacyjne do zuzycia
| — maseczka chirurgiczna jou
| — ostona na twarz do zuzycia
O okulary ochronne do zuzycia
- rekawice jednorazowe ju.
iO — czepek operacyjny j.u.
O — maska P2 lub P3 jeu.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) AN
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2. Potozna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
' _ R — obuwie - do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia

O — fartuch foliowy jou.
O — obuwie operacyjne do zuzycia

O — maseczka chirurgiczna jou.

O — fartuch fizelinowy ju
O — osfona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia

O - rgkawice jednorazowe jou.

O — czepek operacyjny jou.

O — maska P2 lub P3 jou.

- O — ochraniacze na obuwie (wysokie) jou.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spdédnica) do zuzycia
R — obuwie | dozuzycia

3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne ju.
indywidualnej — w O - rgkawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — rekawice gumowe do zuzycia

O - fartuch fizelinowy j.u.

O - fartuch foliowy jou.

O — czepek operacyjny jou.

:O —maska P2 lub P3 jou.

| O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R — obuwie | do zuzycia

ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII I ANESTEZJOLOGII
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie S ~do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w ‘ operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym ‘O — obuwie operacyjne do zuzycia

|0 — rgkawice operacyjne j-u.

IO — maseczka chirurgiczna jeu.

|O — fartuch chirurgiczny ju.
|0 — ostona na twarz do zuzycia
iO — okulary ochronne do zuzycia

|O — czepek operacyjny j.u.
IO — fartuch operacyjny do zuzycia

|0 — kombinezon ochrony biologicznej j-u.

|O — maska P2 lub P3 j-u.

O — ochraniacze na obuwie (wysokie) A
2. Pielegniarki R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia




2.a. Srodki ochrony

O — ubranie operacyjne lub sukienka

]

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym — obuwie operacyjne do zuzycia
|‘O —rekawice operacyjne j.u.
O — maseczka chirurgiczna ju.
IO fartuch chirurgiczny jou.
|0 fartuch fizelinowy j-u.
| — oslona na twarz do zuzycia
|'O okulary ochronne do zuzycia
O — czepek operacyjny , Ju.
O — kombinezon ochrony biologiczne;j ju.
iO —maska P2 lub P3 ja
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) 1. N
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R — obuwie do zuzycia |
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w | operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O —rekawice jednorazowe j-u.
| — rekawice gumowe do zuzycia
| — okulary ochronne do zuzycia
| - fartuch fizelinowy jou.
| — fartuch chirurgiczny j.u.
O - fartuch foliowy jou.
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia |
SZPITALNY ODDZIAL RATUNKOWY
1. |Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
i ) R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej- O — rekawice jednorazowe jou.
w oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy jeu.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy ju
|O ostona na twarz do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
O — czepek chirurgiczny jou.
O — kombinezon ochrony biologicznej jeu.
O — maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) Jj-u.
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
N R - obuwie do zuzycia
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2.a. [Srodki ochrony iO — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej- |O —r¢kawice jednorazowe jou.
lw oddziale szpitalnym O- fartuch fizelinowy ju.
IO — fartuch chirurgiczny ju.
|'O - fartuch foliowy jou.
|O — ostona na twarz do zuzycia
|'O — buty gumowe do zuzycia
|O — kombinezon ochrony biologicznej jou.
| |'O —maska P2 lub P3 jou.
N O — ochraniacze na obuwie (wysokie) ju.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony |O —rekawice jednorazowe j.u.
indywidualnej- O —regkawice gumowe do zuzycia
w oddziale szpitalnym O — okulary ochronne do zuzycia
O - fartuch fizelinowy ju.
O — fartuch chirurgiczny j-u.
O - fartuch foliowy jou
O — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej ju.
O — maska P2 lub P3 jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
4. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony iO — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej — O —rgkawice jednorazowe jou.
w oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy ju.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy ju.
O — osfona na twarz do zuzycia
p — buty gumowe do zuzycia
|O — kombinezon ochrony biologicznej ju.
O — maska P2 lub P3 ju.
_ b — ochraniacze na obuwie (wysokie) ju.
5. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
‘R - obuwie ' do zuzycia
6. Pracownik depozytu R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
~ ubran R - obuwie do zuzycia
ODDZIAL CHOROB WEWNETRZNYCH, ODDZIAL PSYCHIATRYCZNY,
ODDZIAL REHABILITACYJNY, ODDZIAL PEDIATRYCZNY,
ODDZIAL CHIRURGICZNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
o R - obuwie do zuzycia |
1.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w O — fartuch chirurgiczny ju.
oddziale szpitalnym O - rgkawice jednorazowe j-u.
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) jou.
O — ostona na twarz do zuzycia
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iO — czepek chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j.u.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
chirurgiczny |
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
B R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w O — fartuch chirurgiczny j-u.
oddziale szpitalnym O - re¢kawice jednorazowe ju.
iO — maseczka chirurgiczna Joli
O — maska P2 [ub P3 (0. wewnetrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) j.u.
IO — osfona na twarz do zuzycia
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j.u.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
) chirurgiczny
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
- R - obuwie - do zuzycia
3.a. Srodki ochrony |O — rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w |'O — rekawice gumowe do zuzycia
oddziale szpitalnym IO — okulary ochronne do zuzycia
O - fartuch fizelinowy jou.
:'O — fartuch chirurgiczny j-u.
O - fartuch foliowy j.u.
O — maseczka chirurgiczna j-u.
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — maska P2 lub P3 (o. wewnetrzny,
pediatryczny, chirurgiczny) ' j.u.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j.u.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
chirurgiczny
4. Opiekun chorych R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
B R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony |0 — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w |0 - fartuch fizelinowy jou.
oddziale szpitalnym |O — fartuch chirurgiczny j-u.
O - fartuch foliowy Jju.
}O — czepek chirurgiczny ju.
O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny) ju.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j-u.
oddzial wewnetrzny
5. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie do zuzycia
5.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe j-u.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy ju.
oddziale szpitalnym O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy j.u.
iO — maseczka chirurgiczna j-u.
O —maska P2 lub P3 (o. wewnetrzny, | jou.




chirurgiczny)

O — oslona na twarz do zuzycia

O — czepek chirurgiczny jou.
O — okulary ochronne do zuzycia

O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — jou.

oddzial wewnetrzny, pediatryczny,
. chirurgiczny

6. Technik elektroradiologii R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
R — obuwie - do zuzycia

6.a. Srodki ochrony |O — rgkawice jednorazowe jou.

indywidualnej — w |O - fartuch fizelinowy jeu.

oddziale szpitalnym O — maseczka chirurgiczna j.u
7. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie - do zuzycia
8. Terapeuta zajeciowy R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
9. Psycholog R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
10. Mgr, technik fizjoterapii, [R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
fizjoterapeuta R - obuwie do zuzycia

10.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.

indywidualnej — w dziale O - fartuch fizelinowy jou.
szpitalnym O — rekawice termoizolacyjne do zuzycia

O — maseczka chirurgiczna | j-u.
11. Logopeda R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie o do zuzycia

11.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe ju.

indywidualnej — w O — maseczka chirurgiczna j.u.
oddziale szpitalnym i

CENTRALNA STERYLIZATORNIA
1. Sterylizator, piclggniarka, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
ratownik medyczny R - obuwie ) do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni (O — fartuch operacyjny do zuzycia

O — czepek chirurgiczny ju.

O — maseczka chirurgiczna ju

O — ochraniacze na buty widékninowe

lub fizelinowe j-u.

O — rgkawice jednorazowe j-u.
|0 — rekawice gumowe do zuzycia
|0 — rekawice termoizolacyjne do zuzycia
|0 —rgkawice z gumy butylowej do zuzycia
|0 — obuwie operacyjne , do zuzycia
|O — kaptur ochronny . do zuzycia
|0 — ochraniacze na uszy do zuzycia
‘0 — buty gumowe do zuzycia
2. Pomoc sterylizacyjna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie . do zuzycia
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2.a,

Srodki ochrony

— ubranie operacyjne lub sukienka

[
O
indywidualnej — w L) operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni O- fartuch operacyjny do zuzycia
|O — fartuch fizelinowy j.u.
O- czepek chirurgiczny j.u.
0- maseczka chirurgiczna jeu.
O — ochraniacze na buty wlékninowe
lub fizelinowe j.u.
O — rekawice gumowe do zuzycia
O — okulary do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
PRACOWNIA SEREOLOGII TRANSFUZJOLOGICZNEJ
1. Mgr analityki, technik R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
analityki R - obuwie do zuzycia
1.a. Srodki ochrony O — rekawiczki jednorazowe j.u.
indywidualnej — w O — okulary ochronne do zuzycia
pracowni O - fartuch foliowy o ju.
2. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie B do zuzycia
2.a. Srodki ochrony I() — rekawice jednorazowe jeu.
indywidualnej — w O —regkawice gumowe do zuzycia
pracowni O — okulary ochronne do zuzycia
O — fartuch fizelinowy jou
DZIAL DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
1.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy ju.
indywidualnej — w RTG —r¢kawice jednorazowe ju.
{ O — maseczKka chirurgiczna _jau
2. Technik, licencjat R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
elektroradiologii R — obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch gumowy do zuzycia
indywidualnej —w RTG O - r¢kawice jednorazowe jou
|O — fartuch otowiowy do zuzycia
iO — rekawice olowiowe do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — okulary otowiowe do zuzycia
|0 — maseczka j-u.
L O —maska P2 - Ju.
3. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ ) R — obuwie - do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej —w RTG O — fartuch fizelinowy jou
4. Rejestratorka medyczna, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
~ sekretarka medyczna R — obuwie do zuzycia
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PORADNIA REHABILITACYJNA

1. Mgr fizjoterapii, R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
fizjoterapeuta, R - obuwie do zuzycia
technik fizjoterapii 1

l.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe : ju.
indywidualnej — w poradni O — rekawice termoizolacyjne ju.
rehabilitacyjne; '

2. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
. _ R - obuwie do zuzycia

2.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou

indywidualnej — w poradni
rehabilitacyjnej

3. Masazysta R — ubranie kpl. (spodnie) ' do zuzycia
_ | R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe ju.

indywidualnej — w poradni |

rehabilitacyjnej S ——
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) ~ do zuzycia

R — obuwie | do zuzycia

PORADNIE SPECJALISTYCZNE I PRACOWNIE DIAGNOSTYCZNE

1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie | dozuzycia
l.a. Srodki ochrony O - fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe ' Jju.

O — maska P2 lub P3 (poradnia gruzllcy!
i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia i
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia

potozniczo-ginekologiczna) | jou.
O — fartuch foliowy (poradnia i

chirurgiczna) jeu.
O — maseczka chirurgiczna j.u.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia ju.

gruzlicy i choroby pluc, poradnia

chirurgiczna, poradnia

okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
polozniczo-ginekologiczna)

2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnlca) do zuzycia
R -obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w poradni O - rgkawice jednorazowe ju.

O — maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia




okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia

|
O — fartuch foliowy (poradnia

polozniczo-ginekologiczna) jou.
‘ chirurgiczna) jeu.
|O — maseczka chirurgiczna j-u.
|O — fartuch chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia jou.
gruzlicy i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
~ polozniczo-ginekologiczna)
PRACOWNIA ENDOSKOPOWA
1. Lekarz i[R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O- fartuch fizelinowy ju.
indywidualnej — w poradni |() — fartuch foliowy jou.
O - regkawice jednorazowe jou.
b — okulary ochronne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna _ i J-u
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spdédnica) do zuzycia
L ) R - obuwie _ do zuzycia
2.a. Srodki ochrony |O — fartuch fizelinowy ju.
indywidualnej — w poradni O — fartuch foliowy jou.
O — rgkawice jednorazowe (nitrylowe) ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna jou.
OSRODEK LECZENIA UZALEZNIEN
1. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
- ‘R - obuwie _ do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w os'rodkul 3 |
APTEKA ZAKLADOWA
1. Mgr, technik farmacji R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony |O —rekawice jednorazowe jou. i
indywidualnej — w aptece |'O — okulary ochronne do zuzycia
|O — maseczka chirurgiczna j-u.
| B O — fartuch foliowy j-u. 4
2. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
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3. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie - _ do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice gumowe do zuzycia
indywidualnej — w aptece |0 — okulary ochronne do zuzycia

O —rgkawice jednorazowe jou.

O — maseczka chirurgiczna jou.

O — fartuch foliowy _ B j.u.

STANOWISKA ROZNE PERSONELU MEDYCZNEGO

1. Pielgegniarka naczelna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia

2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
epidemiologiczna R - obuwie do zuzycia
3. Lekarz zatrudniony R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
w prosektorium R - obuwie , do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — fartuch ' do zuzycia
indywidualnej — O — kalosze gumowe do zuzycia
w prosektorium O — fartuch gumowy do zuzycia
O —rekawice gumowe sekcyjne do zuzycia

O — maseczka chirurgiczna ju.
O — maska wentylacyjna z filtrem do zuzycia

O — fartuch fizelinowy j-u.
O — okulary ochronne ~ do zuzycia
i() — oslona na twarz : do zuzycia

|'O — kombinezon ochrony biologicznej ‘ ju.

O — maska P2 j.u

B 00K yb
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LP. STANOWISKO PRACY | ZESTAW ODZIEZY I OBUWIA OKRES
ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW |UZYTKOWNIKA W
OCHRONY INDYWIDUALNEJ MIESIACACH LUB
a OKRESACH
1 3 4
BLOK OPERACYJNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spdnica) do zuzycia
| R — obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w | operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym 0- czepek operacyjny jou.
}O — fartuch operacyjny do zuzycia
|0 — fartuch foliowy j.u.
|O — obuwie operacyjne do zuzycia
|-O — rekawice operacyjne jou.
O — maseczka chirurgiczna jeu.
O — fartuch fizelinowy jou.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
_ O — rekawice jednorazowe jou.
2. Pielegniarka ’R ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) | do zuzycia
- R —obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek operacyjny j.u.
O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy jeu.
O — obuwie operacyjne do zuzycia
IO — rgkawice operacyjne jou.
|0' — maseczka chirurgiczna j-u.
|O — fartuch fizelinowy jou
|O — ostona na twarz do zuzycia
|O — okulary ochronne do zuzycia
. O — rekawice jednorazowe ju.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
_ 'R — obuwie - do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — czepek do zuzycia
O — czepek j.u.
O — rgkawice jednorazowe ju.
O — rekawice gumowe ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — fartuch fizelinowy do zuzycia
| do zuzycia
ODDZIAL OKULISTYCZNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie B do zuzycia
%}"ijf{/ t%
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l.a.

Srodki ochrony

O — ubranie operacyjne lub sukienka |

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia
I0 obuwie operacyjne do zuzycia
| —rekawice ope'racyj_ne J-u.
| — maseczka chirurgiczna j.u.
| — okulary ochronne do zuzycia
li — czepek operacyjny ju.
2. Pielggniarka !R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| ~ R —obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w s operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym | — fartuch operacyjny do zuzycia
|O obuwie operacyjne do zuzycia
| —rekawice operacyjne j.u.
| — maseczka chirurgiczna j-u.
O — fartuch fizelinowy jou.
O — okulary ochronne do zuzycia
O - rekawice jednorazowe jou.
| I0 czepek operacyjny j-u.
3. Salowa — ubranie kpl. (spodme lub spodnica) do zuzycia
‘R obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne jou.
indywidualnej — w ’ — rgkawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — rekawice gumowe do zuzycia
O fartuch fizelinowy j u.
B O - fartuch foliowy | j-u.
4. Sekretarka medyczna ’R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) | do zuzycia
R — obuwie do zuzycia
ODDZIAL POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNY/NEONATOLOGICZNY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie - do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch foliowy j-u.
O — obuwie operacyjne do zuzycia
iO — maseczka chirurgiczna j-u.
IO — ostona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
Ib —rekawice jednorazowe j-u.
O — czepek operacyjny ju. .
O — maska P2 lub P3 j.u.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) | J-u. ]
2. Polozna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia 4‘
R — obuwie do zuzycia
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2.a.

Srodki ochrony

O — ubranie operacyjn_e lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — fartuch operacyjny do zuzycia

O — fartuch foliowy j-u.
O — obuwie operacyjne do zuzycia

O — maseczka chirurgiczna j.u.

O — fartuch fizelinowy ju.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia

O - rekawice jednorazowe jou.

O — czepek operacyjny jou.

O — maska P2 lub P3 Jou.

_ O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
| _ R — obuwie i do zuzycia

3.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne j.u.
indywidualnej — w |'O —rekawice jednorazowe do zuzycia
oddziale szpitalnym |O - r¢kawice gumowe do zuzycia

O - fartuch fizelinowy jou.

O - fartuch foliowy jou.

O — czepek operacyjny jou.

O — maska P2 lub P3 j-u.

_ | O — ochraniacze na obuwie (wysokie) | j-u.
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII I ANESTEZJOLOGII
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie - do zuzycia
I.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — obuwie operacyjne do zuzycia

i() — rekawice operacyjne j.u.

iO — maseczka chirurgiczna j-u.

|0 — fartuch chirurgiczny ju.
|0 — ostona na twarz do zuzycia
|O — okulary ochronne do zuzycia

|O — czepek operacyjny ju.
O — fartuch operacyjny do zuzycia

O - kombinezon ochrony biologicznej jou.

O — maska P2 lub P3 jeu.

| O — ochraniacze na obuwie (wysokie) e
2. Pielegniarki R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia

2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka

indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — obuwie operacyjne do zuzycia

O — rekawice operacyjne jou.

|O — maseczka chirurgiczna jou.

|O — fartuch chirurgiczny j.u.

O — fartuch fizelinowy j-u.
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O — osfona na twarz do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — czepek operacyjny j-u.
O — kombinezon ochrony biologicznej s
O — maska P2 lub P3 j u.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) | jeu.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzyua
' - R — obuwie - | dozuzycia
3.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
oddziale szpitalnym O — rekawice jednorazowe ju.
O — rekawice gumowe do zuzycia
| — okulary ochronne do zuzycia
| - fartuch fizelinowy jeu.
| — fartuch chirurgiczny jou.
|0 fartuch foliowy j.u.
|O maseczka chirurgiczna j.u.
O — maska P2 lub P3 jou.
b ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
4. Sekretarka medyczna ‘R ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| 3 R — obuwie do zuzycia
SZPITALNY ODDZIAL RATUNKOWY
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
. R - obuwie do zuzycia
l.a. :Srodki ochrony O — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej- O —rekawice jednorazowe ju.
w oddziale szpitalnym O fartuch fizelinowy jou.
b fartuch chirurgiczny ju.
| - fartuch foliowy ju.
|'O ostona na twarz do zuzycia
| — buty gumowe do zuzycia
| — czepek chirurgiczny j.u.
O — kombinezon ochrony biologicznej jou.
O maska P2 lub P3 ju.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
2. [Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spdédnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej- O — r¢kawice jednorazowe ju.
w oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy ju.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy ju.
O — oslona na twarz do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej jou.
O — maska P2 lub P3 ju.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j.u.
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
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3.a. [Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe ! j.u.
indywidualnej- O — rekawice gumowe . do zuzycia
w oddziale szpitalnym O — okulary ochronne do zuzycia
O - fartuch fizelinowy jeu.
O — fartuch chirurgiczny jou.
O - fartuch foliowy jou.
|O — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej jou
|0 —maska P2 lub P3 j-u
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) ju.
4. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spdédnica) do zuzycia
_ sanitariusz R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony O — okulary ochronne do zuzycia
indywidualnej — O —rekawice jednorazowe ju.
w oddziale szpitalnym O - fartuch fizelinowy j.u.
iO — fartuch chirurgiczny jou.
|0 - fartuch foliowy j-u.
O — osfona na twarz do zuzyci
| ycla
iO — buty gumowe do zuzycia
|O — kombinezon ochrony biologiczne;j jou.
O —maska P2 lub P3 ju
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) j-u.
5. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R - obuwie ~do zuzycia
6. Pracownik depozytu R — ubranie kpl. (spodnie lub spdodnica) | do zuzycia
ubran R - obuwie do zuzycia

ODDZIAL. CHOROB WEWNETRZNYCH, ODDZIAL PSYCHIATRYCZNY,
ODDZIAL REHABILITACYJNY, ODDZIAL PEDIATRYCZNY,

ODDZIAL CHIRURGICZNY

Lekarz

[R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica_)
R - obuwie

do zuzycia
do zuzycia

. Srodki ochrony

indywidualnej — w
oddziale szpitalnym

O — fartuch fizelinowy |

|O — fartuch chirurgiczny

iO - r¢kawice jednorazowe

|O — maseczka chirurgiczna

O —maska P2 lub P3 (0. wewngtrzny,
pediatryczny, chirurgiczny)

O — ostona na twarz

O — czepek chirurgiczny

O — okulary ochronne

O — ochraniacze na obuwie (wysokie) —

oddzial wewnegtrzny, pediatryczny,

chirurgiczny

Pielegniarka

jou.
j-u.
jou.
j-u.

ju.

do zuzycia
j.u.

do zuzycia
j.u.

R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica)
R - obuwie

. Srodki ochrony

indywidualnej — w
oddziale szpitalnym

do zuzycia
do zuzycia

O — fartuch fizelinowy

O — fartuch chirurgiczny
iO - rekawice jednorazowe
|0 — maseczka chirurgiczna
O — maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny,

j-u.
j.u.
jou.
Ju.
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‘ pediatryczny, chirurgiczny) jau.
|0 — osfona na twarz do zuzycia
|0 — czepek chirurgiczny j.u.
iO — okulary ochronne do zuzycia
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) —| j.u.
oddzial wewnetrzny, pediatryczny, |
chirurgiczny B
3. Salowa R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ R - obuwie N do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe j.u.
indywidualnej — w O — rgkawice gumowe do zuzycia
oddziale szpitalnym O — okulary ochronne do zuzycia
O - fartuch fizelinowy j.u.
O — fartuch chirurgiczny ju.
IO - fartuch foliowy jou.
|0 — maseczka chirurgiczna jou.
IO — czepek chirurgiczny j.u.
O — maska P2 lub P3 (0. wewngtrzny,
| pediatryczny, chirurgiczny) jou.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — jou
oddzial wewngtrzny, pediatryczny,
L chirurgiczny _
4. Opiekun chorych R — ubranie kpl. (spodnie lub spdédnica) do zuzycia
_ R - obuwie do zuzycia
4.a. Srodki ochrony O - rgkawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy j.u.
oddziale szpitalnym |O — fartuch chirurgiczny ju.
|O - fartuch foliowy j.u.
|O — czepek chirurgiczny ju.
|() —maska P2 lub P3 (0. wewnetrzny) j.u.
O — ochraniacze na obuwie (wysokie) — j.u.
_ B | oddzial wewnetrzny B o
5. Ratownik medyczny, R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
sanitariusz R - obuwie | do zuzycia _
5.a. Srodki ochrony iO — rgkawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w |0 - fartuch fizelinowy ju.
oddziale szpitalnym |O — fartuch chirurgiczny ' ju.
iO - fartuch foliowy j-u.
p — maseczka chirurgiczna jou.
O — maska P2 lub P3 (0. wewngtrzny, jou.
‘ chirurgiczny)
O — oslfona na twarz do zuzycia
O — czepek chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
|0 — ochraniacze na obuwie (wysokie) — jeu.
‘ oddziat wewnetrzny, pediatryczny,
chirurgiczny L
6. Technik elektroradiologii ‘R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
| R — obuwie do zuzycia
6.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe ju.
indywidualnej — w O - fartuch fizelinowy j.u.
oddziale szpitalnym O — maseczka chirurgiczna j-u.




7. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
8. Terapeuta zajeciowy R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie _ do zuzycia
9. Psycholog R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
R - obuwie _ do zuzycia
10. Mgr, technik fizjoterapii, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
fizjoterapeuta R - obuwie _ i do zuzycia
10.a. Srodki ochrony |0 —rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w dziale |O - fartuch fizelinowy jou.
szpitalnym |O —rekawice termoizolacyjne do zuzycia
O - maseczka chirurgiczna _ ju.
11. Logopeda R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
R - obuwie do zuzycia
11.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w O — maseczka chirurgiczna ju.
_oddziale szpitalnym ‘
CENTRALNA STERYLIZATORNIA
I. Sterylizator, pielegniarka, R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) | do zuzycia
ratownik medyczny R - obuwie o do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — czepek chirurgiczny jou.
O — maseczka chirurgiczna j.u.
O — ochraniacze na buty widkninowe
lub fizelinowe jou.
|O —rekawice jednorazowe j-u.
O —rekawice gumowe do zuzycia
O — rekawice termoizolacyjne do zuzycia
O —rgkawice z gumy butylowe;j do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — kaptur ochronny do zuzycia
O — ochraniacze na uszy do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
2. Pomoc sterylizacyjna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — ubranie operacyjne lub sukienka
indywidualnej — w operacyjna do zuzycia
centralnej sterylizatorni O — fartuch operacyjny do zuzycia
O — fartuch fizelinowy j.u.
O — czepek chirurgiczny jou.
O — maseczka chirurgiczna jou.
O — ochraniacze na buty widkninowe
lub fizelinowe ju.
O — rekawice gumowe do zuzycia
iO — okulary do zuzycia
O — obuwie operacyjne do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia




PRACOWNIA SEREOLOGII TRANSFUZJOLOGICZNEJ

1. Mgr analityki, technik R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
analityki R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — rekawiczki jednorazowe ju.
indywidualnej — w O — okulary ochronne do zuzycia
pracowni O - fartuch foliowy j-u.
2. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
~ R - obuwie _ _ do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O —rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w |0 — rekawice gumowe do zuzycia
pracowni |0 — okulary ochronne do zuzycia
N O - fartuch fizelinowy j-u.
DZIAL DIAGNOSTYKI OBRAZOWEJ
1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia
R - obuwie ' dozuzycia |
l.a. Srodki ochrony O - fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej —w RTG O —rekawice jednorazowe j-u.
O — maseczka chirurgiczna J-u.
2. Technik, licencjat R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
elektroradiologii R — obuwie o do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch gumowy do zuzycia
indywidualnej —w RTG O —rekawice jednorazowe jou.
O - fartuch olowiowy do zuzycia
O — rgkawice olowiowe do zuzycia
O — okulary ochronne do zuzycia
O — okulary olowiowe do zuzycia
O — maseczka jou
o _O-maskaP2 ] j-u.
3. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe j-u.
indywidualnej —w RTG O — fartuch fizelinowy ju.
4. Rejestratorka medyczna, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
sekretarka medyczna R — obuwie do zuzycia
PORADNIA REHABILITACYJNA
1. Mgr fizjoterapii, R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
fizjoterapeuta, R - obuwie do zuzycia
technik fizjoterapii :
1.a. Srodki ochrony O — rekawice jednorazowe jeu.
indywidualnej — w poradni O — rekawice termoizolacyjne ju.
. rehabilitacyjnej
2. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — regkawice jednorazowe ju

indywidualnej — w poradni
rehabilitacyjnej




3. Masazysta R — ubranie kpl. (spodnie) | do zuzycia
) R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej — w poradni
| rehabilitacyjnej _
4. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
R — obuwie | do zuzycia

PORADNIE SPECJALISTYCZNE I PRACOWNIE DIAGNOSTYCZNE

1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
. !R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony iO— fartuch fizelinowy ju.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe jou.
O — maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
polozniczo-ginekologiczna) jou.
O — fartuch foliowy (poradnia
chirurgiczna) jou.
|O — maseczka chirurgiczna jou.
O — fartuch chirurgiczny j.u.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia jou.
gruzlicy i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
_ . polozniczo-ginekologiczna) _
2. Pielggniarka R —ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
_ R - obuwie do zuzycia
2.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy jou.
indywidualnej — w poradni O - rekawice jednorazowe j.u.
O — maska P2 lub P3 (poradnia gruzlicy
i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
polozniczo-ginekologiczna) jeu.
O — fartuch foliowy (poradnia
chirurgiczna) ju.
O — maseczka chirurgiczna j.u.
|O — fartuch chirurgiczny j.u.
O — okulary ochronne do zuzycia
|-O — czepek chirurgiczny . jou.
O — ochraniacze na obuwie (poradnia j-u.

gruzlicy i choroby pluc, poradnia
chirurgiczna, poradnia
okulistyczna, poradnia
otolaryngologiczna, poradnia
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polozniczo-ginekologiczna)

PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

1. Lekarz R — ubranie kpl. (spodnie lub spdodnica) do zuzycia
| R - obuwie ) do zuzycia
l.a. Srodki ochrony iO— fartuch fizelinowy j.u.
indywidualnej — w poradni |O — fartuch foliowy j.u.
O —rekawice jednorazowe jou.
O — okulary ochronne do zuzycia
i _ O — maseczka chirurgiczna j-u.
2. Pielegniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia |
2.a. Srodki ochrony O - fartuch fizelinowy j.u.
indywidualnej — w poradni O — fartuch foliowy jou.
O —rekawice jednorazowe (nitrylowe) ju.
I0 — okulary ochronne do zuzycia
| O — maseczka chirurgiczna . j-u.
OSRODEK LECZENIA UZALEZNIEN
1. Pielggniarka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| ) R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe j.u.
indywidualnej — w o$rodku|
APTEKA ZAKLADOWA
1. Mgr, technik farmacji R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
| _ R - obuwie do zuzycia |
1.a. Srodki ochrony O - rgkawice jednorazowe j-u.
indywidualnej — w aptece |0 — okulary ochronne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna ju.
O — fartuch foliowy j-u. N
2. Sekretarka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
. R - obuwie do zuzycia
3. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
| R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O - rekawice gumowe do zuzycia
indywidualnej — w aptece O — okulary ochronne do zuzycia
O —rekawice jednorazowe jou.
O — maseczka chirurgiczna jou.
O — fartuch foliowy j.u.
STANOWISKA ROZNE PERSONELU MEDYCZNEGO
1. Pielggniarka naczelna R — ubranie kpl. (spodnie lub spdnica) do zuzycia
R - obuwie _ do zuzycia
2. Pielegniarka R —ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
epidemiologiczna R - obuwie | do zuzycia__
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3. Lekarz zatrudniony R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) ‘ do zuzycia
__ w prosektorium R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — fartuch do zuzycia
indywidualnej — |0 — kalosze gumowe do zuzycia
w prosektorium |10 — fartuch gumowy do zuzycia
O — rekawice gumowe sekeyjne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna jeu.
O — maska wentylacyjna z filtrem do zuzycia
iO — fartuch fizelinowy ju.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — oslona na twarz do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej ju.
O — maska P2 j-u.
2. PRACOWNICY DZIALU POMOCY DORAZNEJ
LP. | STANOWISKO PRACY | ZESTAW ODZIEZY 1 OBUWIA OKRES
ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW | UZYTKOWANIA
OCHRONY INDYWIDUALNEJ W MIESIACACH
| LUB OKRESACH
l 2 ] 3 4
1. Lekarz, ratownik R —koszula do zuzycia
medyczny, ratownik R —koszulka z krétkimi rekawami do zuzycia
kierowca R — spodnie (letnie) do zuzycia
R — obuwie (catosezonowe) do zuzycia
R —kurtka (calosezonowa) do zuzycia
R — bluza — podpinka do kurtki do zuzycia
L i R — spodnie (zimowe) do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — kurtka przeciwdeszczowa ¥ z
indywidualnej — w dziale kapturem do zuzycia
pomocy doraznej O — okulary ochronne do zuzycia
O — rekawice jednorazowe (nitrylowe,
lateksowe) ju.
O - fartuch fizelinowy j.u.
O - fartuch foliowy jou.
O — ostona na twarz do zuzycia
O — buty gumowe do zuzycia
O — kombinezon ochrony biologicznej jeu.
O — maska P2 lub P3 ju.

3. PRACOWNICY OBSLUGI GOSPODARCZEJ I TECHNICZNEJ

LP. [STANOWISKO PRACY ZESTAW ODZIEZY I OBUWIA OKRES
ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW | UZYTKOWANIA
OCHRONY INDYWIDUALNEJ | W MIESIACACH
| _ LUB OKRESACH
1 2 3 _ 4 |
1. Pracownik zatrudniony w R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
prosektorium R - obuwie do zuzycia




' La. Srodki ochrony O — fartuch do zuzycia
indywidualnej — w O — kalosze gumowe do zuzycia
prosektorium |O — fartuch gumowy do zuzycia

O - rekawice gumowe sekcyjne do zuzycia
iO — maseczka chirurgiczna j.u.
|0 — maska wentylacyjna z filtrem do zuzycia
O — fartuch fizelinowy ju.
IO — okulary ochronne do zuzycia
|O — osltona na twarz do zuzycia
IO — kombinezon ochrony biologicznej ju.

| O — maska P2 j-u.

2. Konserwator instalacji c.o. R — czapka do zuzycia
— wodno — kanalizacyjnych R — ubranie lub kombinezon do zuzycia
dodatkowo obstugujacy R — buty skérzane na zelowce

| !magazyn butliztlenem | gumowe; do zuzycia

2.a. Odziez ochronna i $rodki O — rekawice ochronne do zuzycia
iochrony indywidualnej — w O — rekawice gumowe do zuzycia
dziale obstugi technicznej i O — okulary ochronne do zuzycia
gospodarczej iO — buty gumowe do zuzycia

O — plaszcz przeciwdeszczowy do zuzycia
| O — nauszniki przeciwhalasowe do zuzycia

2.b. Odziez ochronna O — ubranie ocieplane lub kurtka
przystugujaca ocieplana do zuzycia
pracownikom przy pracach O — buty filcowe oblewane guma lub
na otwartej przestrzeni w buty skoérzane na zelowce
okresie zimowym gumowej ocieplane do zuzycia

O - rekawice ocieplane do zuzycia
O — czapka ocieplana do zuzycia
3. Konserwator urzadzen R — czapka do zuzycia
elektrycznych R — ubranie lub kombinezon do zuzycia
R — buty skoérzane na zelowce

L _ gumowej do zuzycia |

' 3.a. Odziez ochronna i $srodki O — rekawice ochronne do zuzycia '
ochrony indywidualnej — w O — rekawice gumowe do zuzycia
dziale obstugi technicznej i O — okulary ochronne do zuzycia
gospodarczej O — buty gumowe do zuzycia

O — plaszcz przeciwdeszczowy do zuzycia
, O —nauszniki przeciwhatasowe do zuzycia |

3.b. Odziez ochronna O — ubranie ocieplane lub kurtka
przyshugujaca ocieplana do zuzycia
pracownikom przy pracach (O — buty filcowe oblewane guma lub
na otwartej przestrzeni w buty skdrzane na zelowce
okresie zimowym gumowej ocieplane do zuzycia

O - rekawice ocieplane do zuzycia
O — czapka ocieplana do zuzycia -
4. Pracownik gospodarczy =~ R — czapka do zuzycia
R — ubranie lub kombinezon do zuzycia
R — buty skorzane na zelowce
gumowe;j do zuzycia =




4.a. Odziez ochronna i Srodki |0 — rekawice ochronne do zuzycia
ochrony indywidualnej — w O — rekawice gumowe do zuzycia
}dziale obstugi technicznej i IO — buty gumowe do zuzycia
gospodarczej O — kurtka przeciwdeszczowa do zuzycia

O — okulary ochronne do zuzycia
O —nauszniki przeciwhatasowe do zuzycia

4.b. Odziez ochronna O — czapka ocieplana do zuzycia
przystugujaca O — ubranie ocieplane lub kurtka
pracownikom przy pracach ocieplana do zuzycia
na otwartej przestrzeni w O — buty skérzane na zeldwee
okresie zimowym gumowej ocieplane lub buty

| filcowe oblewane gumg do zuzycia
O — rgkawice ocieplane do zuzycia
5. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
R - obuwie do zuzycia

5.a. Srodki ochrony O - rekawice gumowe do zuzycia
indywidualnej — w dziale O — okulary ochronne do zuzycia
obstugi technicznej i O - rekawice jednorazowe j.u.
gospodarczej O — fartuch fizelinowy j-u.

4. STANOWISKA ROZNE
LP. ‘STANOWISKO PRACY ZESTAW ODZIEZY 1 OBUWIA | _ OKRES
ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW UZYTKOWANIA
OCHRONY INDYWIDUALNEJ | W MIESIACACH
LUB OKRESACH
1 2 3 4
I. Pracownik zaopatrzenia R — fartuch do zuzycia
l.a. Odziez ochronna i $rodki O — rekawice ochronne do zuzycia
ochrony indywidualnej —
dla pracownika
. zaopatrzenia _
2. Magazynier R — fartuch do zuzycia
2.a. Srodki ochrony iO - rekawice ochronne do zuzycia
indywidualnej — w O — fartuch fizelinowy Ju.
magazynie O — okulary ochronne j.u.
L O — maseczka chirurgiczna j.u.
3. Pracownik punktu R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) do zuzycia
wydawania bielizny R -obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O — fartuch foliowy do zuzycia
indywidualnej — w punkcie O — rekawice gumowe do zuzycia
wydawania bielizny |O — buty gumowe do zuzycia
iO —rekawice jednorazowe jou.
O — okulary ochronne do zuzycia
O — maseczka chirurgiczna | j-u.
4. |Portier |R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
_ R - obuwie _ do zuzycia
4.a. Srodki ochrony O — rekawice gumowe do zuzycia
indywidualnej — w
ortierni ‘ |
5. Rejestratorka medyczna R — ubranie kpl. (spodnie lub spddnica) | do zuzycia




| R - obuwie ) do zuzycia

6. Pracownik pracujacy na O - okulary korekcyjne do zuzycia
stanowiskach z
komputerem
(wykaz stanowisk znajduje|
si w dziale kadr) |

7. Inspektor ds. obronnych R - fartuch - do zuzycia
7.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe niejatowe J.
‘indywidualnej —-na O — maseczka chirurgiczna ju.
_ stanowisku pracy _ _

8. Specjalista ds. zywienia R — ubranie kpl. (spodnie lub spédnica) do zuzycia
Ljietetycznego R —czepek do zuzycia
| _ R - obuwie _ do zuzycia

8.a. Srodki ochrony O - rekawice jednorazowe jou.
indywidualnej
S. PERSONEL PRZYCHODNI ZDROWIA W PRZASNYSZU
LP. |STANOWISKO PRACY ZESTAW ODZIEZY I OBUWIA OKRES

ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW | UZYTKOWANIA

OCHRONY INDYWIDUALNEJ | W MIESIACACH
_ | LUB OKRESACH
1 2 3 4
1. |Lekarz, pielggniarka, R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
polozna _ R - obuwie do zuzycia
l.a. Srodki ochrony O — fartuch fizelinowy Ja
indywidualnej — O — fartuch chirurgiczny j-u.
w przychodni O- rekawice jednorazowe j.u.
O — maska P2 lub P3 j-u.
iO — okulary ochronne do zuzycia
|O — czepek chirurgiczny jou.
_ IO — ochraniacze na obuwie j.u.
2. |Pielegniarka, polozna IO — kurtka ocieplana do zuzycia
Srodowiskowa wykonujaca O — buty ocieplane do zuzycia
~ stale wizyty domowe -
2.a. Srodki ochrony O - fartuch foliowy ju.
indywidualnej — O - rgkawice jednorazowe j-u.
dla pielggniarki i potoznej O — maska P2 j-u.
_ srodowiskowej _ _
3. Sprzataczka R — ubranie kpl. (spodnie lub spodnica) do zuzycia
- R - obuwie do zuzycia
3.a. Srodki ochrony O —rekawice gumowe do zuzycia
indywidualnej — O - okulary ochronne do zuzycia
w przychodni :O - regkawice jednorazowe jou
O — fartuch fizelinowy jou.

Przy pracach wykonywanych na wysokosci powyzej 2 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci, nalezy wyposazy¢é
pracownikow w szelki bezpieczenstwa z linka bezpieczenstwa przymocowywang do stalych

elementow konstrukeji. v
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